
VEGAN
PROTEIN

PFLANZLICH STARK. VOLLER GESCHMACK.

VANILLE

500 g
CA. 16 PORTIONEN À 30 g

Serviervorschlag

Pflanzliches Eiweisskonzentrat. Mit
Süssungsmittel.
Zutaten: Erbsenproteinisolat (87,2 %), Aroma,
Reiseiweiss-Konzentrat (2,8 %), Vollkornmischung
(Haferkleie, Quinoa, Amaranth, Hirse,
Buchweizen), färbendes Lebensmittel
Spirulinapulver (Arthrospira platensis),
Süssungsmittel Stevioglykoside, Speisesalz.
(Spuren von Ei, Soja und Milcheiweiss können
nicht ausgeschlossen werden.)
Zubereitung: 30 g Pulver + 300 ml Wasser im
Shaker zubereiten.
Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern. Nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie gesunde
Lebensweise, auf die geachtet werden sollte,
verwenden.
Bei Raumtemperatur (bis 21°C), trocken und vor
Sonneneinstrahlung geschützt lagern. LOT-Nr. /
Mindestens haltbar bis Ende: Siehe Beutelrücken.
Primäre Zutat: Erbsenprotein.
Herkunft: EU und nicht-EU.

Nährwerte / 100 g / 30 g**

Energie 1691 kJ
(400 kcal)

507 kJ
(120 kcal)

Fett 7,7 g 2,31 g
- gesättigte Fettsäuren 1,5 g 0,4 g
Kohlenhydrate 6,2 g 1,85 g
- davon Zucker 0,3 g < 0,1 g
Ballaststoffe 2,6 g 0,78 g
Eiweiss 75,2 g 22,56 g
Salz 2,7 g 0,81 g

Sonstiges / 100 g / 30 g**
BCAAs* (gesamt) 13,2 g 4,0 g
Natrium 1509 mg 453 mg

*BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige
Aminosäuren: L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin).
**30 g Pulver + 300 ml Wasser.

Hergestellt für und vertrieben durch:
Your Nutrition GmbH
Habsburgerstrasse 10
4310 Rheinfelden, Schweiz

Aminosäure je 100 g
Eiweiss

L-Alanin 4,45 g
L-Arginin1 8,74 g
L-Asparaginsäure 11,43 g
L-Cystein1 1,25 g
L-Glutaminsäure 17,16 g
L-Glycin 4,10 g
L-Histidin1 2,49 g
L-Isoleucin2 4,65 g
L-Leucin2 8,48 g
L-Lysin2 7,21 g
L-Methionin2 1,15 g
L-Phenylalanin2 5,52 g
L-Prolin 4,44 g
L-Serin 5,13 g
L-Threonin2 3,78 g
L-Tryptophan2 0,98 g
L-Tyrosin1 3,85 g
L-Valin2 5,19 g

1 semiessentielle Aminosäure
2 essentielle Aminosäure

SCAN ME

https://www.your-nutrition.ch/shop/

